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Liebe Leser’innen,

seit 30 Jahren stehen die haupt- und ehrenamtlichen
Fachkrafte der hospiz-initiative kiel e.v. schwerkranken
und sterbenden Menschen zur Seite. In Pflegeeinrich-
tungen, auf Palliativstationen oder in den vertrauten
vier Wanden — der ambulante Hospizdienst ist dort,

wo er gebraucht wird. Die Mitarbeiter*innen horen zu,
spenden Trost, geben Orientierung und leisten Halt. Sie
begleiten nicht nur die Betroffenen, sondern auch de-
ren Angehdrige und helfen so, den Abschied in Wirde
und Frieden zu gestalten.

Albert Schweitzer sagte einst: ,,Das Wenige, das du tun
kannst, ist viel —wenn du nur irgendwo Schmerz und
Weh und Angst von einem Wesen nimmst.” Genau
diesem Gedanken folgen die Fachkrafte der hospiz-in-
itiative kiel jeden Tag aufs Neue und erfillen damit eine
unschatzbare gesellschaftliche Aufgabe. Ihr Engage-
ment ermdglicht Menschen ein wirdevolles Leben bis
zum letzten Augenblick.

Fur diesen auRRergewdhnlichen Einsatz gebuhrt den
Mitarbeiter'innen unser tiefster Respekt und unser
herzlicher Dank. Wir hoffen, dass das 30. Jubildum noch
mehr Menschen auf die wertvolle Arbeit der hospiz-in-
itiative kiel aufmerksam macht und viele dazu bewegt,
sich der Initiative anzuschliefen — sei es als Mitwirken-
de, Mitglieder oder Unterstiitzende. Dies gilt ebenso fur
den Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst RaBe,
der sein 15-jahriges Bestehen feiert.

Wir wiinschen der hospiz-initiative auch weiterhin viel
Erfolg und die notige Kraft fur die bedeutende Aufga-
be, dem Leben auch in den letzten Stunden Wert und
Wirde zu geben.

lhre
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Januar

18. Januar 2025, 11 Uhr
Neujahrsempfang
» Wissenschaftszentrum Kiel, Fraunhoferstr. 13, 24118 Kiel

20. Januar bis 9. Februar 2025, Montag-Sonntag 10-17 Uhr

Ausstellung ,Ehrenwert: Gesichter der Hospizarbeit”

» Foyer des Karl-Lennert-Krebscentrum, UKSH Kiel, FeldstraRe 21,
24105 Kiel

Februar

8. Februar 2025, 14.30 Uhr
Inklusives Kinderkonzert mit LiederLukas
» Hof Akkerboom, StockholmstraRe 159, 24109 Kiel

14. Februar 2025, 17 Uhr
Kamingesprach ,,(Wann) Macht Trauer krank?“
» Haus der Begegnung, WaitzstraBe 17, 24105 Kiel

Marz

8. Mérz 2025, 19 Uhr, Karte: 90,- €
Ball der Begegnung
» Maritim Hotel Kiel, Bismarckallee 2, 24105 Kiel

14. Marz 2025, 17 Uhr
Kamingesprach ,,Mitten ins Herz — Eine Wegbeschreibung”
» Haus der Begegnung, WaitzstraRBe 17, 24105 Kiel

April

4. April 2025, 15.30-19.30 Uhr
Letzte Hilfe-Kurs
» Haus der Begegnung, WaitzstraRe 17, 24105 Kiel

Mai
16. Mai 2025, 15.30-17 Uhr

Marchen vom Leben und vom Tod
» Ostfriedhof, Klausdorfer Weg 277, 24148 Kiel

Juni

14./15. Juni 2025, jeweils 11-16 Uhr
Offener Lebensgarten
» Haus der Begegnung, WaitzstraRe 17, 24105 Kiel

Juli

31. Juli 2025, 18.30 Uhr

Vortrag: Letztverlasslichkeit als Ressource —

Der Wert der Palliativmedizin fiir die Volkswirtschaft

» Kesselhaus der Muthesius Kunsthochschule, Legienstrale 35,
24103 Kiel

August

14. August 2025, 9-13 Uhr
,Mittendrin statt nur dabei“
» Wochenmarkt auf dem Bliicherplatz

September

26. September 2025, 13.30-18 Uhr
Apfelfest
» Haus der Begegnung, WaitzstralRe 17, 24105 Kiel

Oktober

4. bis 11. Oktober 2025
9. Kieler hospizTAGE
» Im Kieler Stadtgebiet

November

21. November 2025, 19 Uhr
Death Slam
» Pumpe Kiel, HaBstralRe 22, 24103 Kiel

Dezember

12. Dezember 2025, 17 Uhr

Finissage der Ausstellung

»Ehrenwert: Gesichter der Hospizarbeit”

» Haus der Begegnung, WaitzstralRe 17, 24105 Kiel

Wenn nicht anders vermerkt, sind die Veranstaltungen kostenfrei.

Uber die hospiz-initiative kiel e.v.

2025 feiert die hospiz-initiative kiel e.v.
zwei ganz besondere Jubilden: Seit nun-
mehr 30 Jahren begleiten die Haupt-
amtlichen und mittlerweile 160 speziell
ausgebildete Ehrenamtliche Sterbende
auf ihrem letzten Weg und bieten
Gesprachsangebote fir Menschen in
Trauer. Seit 15 Jahren unterstitzt der
Ambulante Kinder- und Jugendhospiz-
dienst RaBe Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene und ihre Familien bereits
ab Diagnosestellung einer lebensbe-
drohlichen und lebensverkirzenden
Erkrankung. Dazu finden Betroffene,
ihre Familien und Zugehorigen sowohl
im Erwachsenen- als auch im Kinder-
bereich ein fachkraftegestiitztes Ange-
bot. Die Angebote der hospiz-initiative
sind in aller Regel kostenfrei. Ein Teil der
Arbeit wird durch die Krankenkassen
bezuschusst, doch viele Projekte sind
spendenfinanziert.

Im Namen des hauptamtlichen Teams,
unserer Ehrenamtlichen, der Geschafts-
fihrung und des Vorstands mochte ich
Sie und Euch: Freund’innen, Kolleg'innen
und Unterstitzer‘innen unserer hospiz-
lichen Arbeit, aber auch Sie, Betroffene
und Interessierte, herzlich einladen, uns
in unserem Jubildumsjahr bei einer oder
mehrerer unserer Veranstaltungen zu
besuchen oder kennenzulernen.

Darauf freut sich

lhre
Dr. Claudia Schmalz
1. Vorsitzende i
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30 Jahre

hospiz-initiative kiel e.v.

15 Jahre

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst RaBe
Rat und Begleitung fiir Familien



Neujahrsempfang

18. Januar 2025, 11 Uhr * &

Wir er6ffnen das Jubilaumsjahr mit einer besonderen
Ausstellung. Der Fotograf Bernd Blinsche hat 30 unserer
Ehrenamtlichen in Szene gesetzt, um einen Teil der
vielen Gesichter zu zeigen, aus denen sich die hospiz-in-
itiative kiel zusammensetzt.

Mit GruRworten von Gerwin Stocken (Stadtrat fir Sozia-
les, Wohnen, Gesundheit und Sport) und Dorte Hansen
(Autorin und Botschafterin der hospiz-initiative kiel e.v.).

» Wissenschaftszentrum Kiel, Fraunhoferstralle 13,
24118 Kiel

Ausstellung
,Ehrenwert: Gesichter der Hospizarbeit”

Mo, 20. Januar, bis So, 9. Februar 2025, 10-17 Uhr &

Der Fotograf Bernd Biinsche hat 30 Ehrenamtliche der
hospiz-initiative getroffen und im Haus der Begegnung
in der WaitzstraBe portratiert. Diese Portrats stehen
stellvertretend fur Gber 160 Menschen, die sich ehren-
amtlich fir den Verein engagieren. Angereichert mit
Zitaten der Portratierten sensibilisiert die Ausstellung
flr die hospizliche Arbeit, zeigt wie vielfaltig ehrenamt-
liches Engagement ist und welche Bedeutung es fir den
Einzelnen haben kann.

» Karl-Lennert-Krebscentrum, UKSH Kiel, FeldstraRe 21,
24105 Kiel

Inklusives Kinderkonzert mit LiederLukas

8. Februar 2025, 14.30 Uhr * &

Der Ambulante Kinder- und
Jugendhospizdienst RaBe wird 15
Jahre alt! Das feiern wir mit einem
bunten Nachmittag und einem Mit-
mach-Konzert des norddeutschen
Kinderliedermachers LiederlLukas.
Seine Konzerte verwandeln such
zu wilden Musikabenteuern. Mal
geht es mit einer Rakete durch das Weltall, ein anderes
Mal auf eine musikalische Piratenschatzsuche. Es darf
mitgesungen, gelacht und getanzt werden!

» Hof Akkerboom, StockholmstrafRe 159, 24109 Kiel

Kamingesprach ,,(Wann) Macht Trauer krank?“

14. Februar 2025, 17 Uhr *

Trauer ist ein Geflihl, das jeder Mensch in seinem Leben
erfahrt. Doch auf die Frage, wie lange eine ,,angemes-
sene” Trauerphase andauert, gibt es keine eindeutige
Antwort.

Prof. Dr. Robert Géder, Oberarzt an der Klinik fir Psycho-
therapie und Psychiatrie im ZIP, geht in seinem Vortrag
darauf ein, ab wann Trauer krankhaft werden kann, wo
der Unterschied zwischen Trauer und psychischen Er-
krankungen wie Depressionen liegt und wo Betroffene
Unterstitzung erhalten.

» Haus der Begegnung, Waitzstralle 17, 24105 Kiel

Ball der Begegnung

8. Mérz 2025, 19 Uhr, Einlass ab 18 Uhr &

Freuen Sie sich auf eine Benefizveranstaltung mit
abwechslungsreichem Programm und kulinarischen
Kostlichkeiten. Neben Sophia Ginst und Band begleitet
die Band Tiffany durch den Abend. Zusatzlich sorgen
Bauchredner Jorg Jara, Zauberer Jan Martensen und
eine grolRe Benefiztombola flir Unterhaltung. Die Karten
kosten 90,- € und sind im ,,Haus der Begegnung” in der
WaitzstralRe 17 erhaltlich. Im Preis sind das Essen und
ein BegriRungsgetrank enthalten.

» Maritim Hotel Kiel, Bismarckallee 2, 24105 Kiel

Kamingesprach
»Mitten ins Herz — Eine Wegbeschreibung”

14. Marz 2025, 17 Uhr *

\ ! /\,5;‘/ Janine Becker wurde von heute auf
. L morgen schwer krank, iiberlebte
mienisners e | jedoch mit Hilfe einer Organspende.

Wegbeschreibung ||

----- = Wie sie die Zeit danach und ihre

@(ﬁ?& Pflegebedrftigkeit erlebte, hat sie

@ in ihrem Buch , Mitten ins Herz —
Eine Wegbeschreibung” festgehal-
ten. Nach einer Lesung aus ihrem
Buch spricht Janine Becker darUber,
welche Begegnungen sie als hilfreich

empfand und was fir sie personlich eine empathische
Begleitung ausmacht.

» Haus der Begegnung, WaitzstraRe 17, 24105 Kiel

Letzte Hilfe-Kurs

4. April 2025, 15.30-19.30 Uhr *

Sterbebegleitung ist keine Wissenschaft. Der , Letzte-Hil-
fe“-Kurs vermittelt Grundwissen, einfaches Handwerks-
zeug und Orientierung und ermutigt, sich Sterbenden
zuzuwenden. Ein Kurs flr interessierte Blrgerinnen und
Biirger ohne Vorkenntnisse.

» Haus der Begegnung, WaitzstraRe 17, 24105 Kiel

Marchen vom Leben und vom Tod

16. Mai 2025, 15.30-17 Uhr *

Carola Wittig und Petra Schonke von
der hospiz-initiative-kiel e.v. laden zu
einem Spaziergang mit Marchen und
Musik aus aller Welt Gber den Ost-

friedhof ein. Start ist an der Kapelle.

» Ostfriedhof, Klausdorfer Weg 277,
24148 Kiel

Offener Lebensgarten

14./15. Juni 2025, jeweils 11-16 Uhr &

Unser Lebensgarten ist eine kleine
Oase inmitten des Kieler Stadtgebie-
tes: als niedrigschwelliges Angebot,
um in Kontakt zu kommen, fur Ge-
sprache, fir Feste und Kindergrup-
pen, aber auch als Ort der Ruhe ist
er allen Interessierten zuganglich. Im
Rahmen des offenen Gartens laden
wir ein, dieses kleine Stlick Natur zu geniefRen und mit
uns ins Gesprach zu kommen.

» Haus der Begegnung, WaitzstraRe 17, 24105 Kiel

Vortrag: Letztverlasslichkeit als Ressource — Der
Wert der Palliativmedizin fiir die Volkswirtschaft

31. Juli 2025, 18.30 Uhr * &

Zum 50. Geburtstag der Kieler Hospizarbeit — eine
Kooperationsveranstaltung mit dem Hospiz Kieler Forde

Die Palliativarbeit verursacht mitunter hohe Kosten im
Gesundheitssystem. Doch diese Ausgaben sind nicht
nur fir den einzelnen Patienten notwendig, sondern
haben auch eine gesellschaftliche Kompetente. Prof. Dr.
Steffen FleRa, Lehrstuhl fir Betriebswirtschaftslehre und
Gesundheitsmanagement der Universitat Greifswald,
begriindet in seinem Vortrag inwiefern Palliativversor-
gung einen Wert schafft, auf den unsere Gesellschaft,
aber auch die Wirtschaft dringend angewiesen ist.

» Kesselhaus der Muthesius Kunsthochschule,
Legienstralle 35, 24103 Kiel

,Mittendrin statt nur dabei”

14. August 2025, 9-13 Uhr &

So unterschiedlich wie das Angebot an den Markt-
stdnden auf dem Blicherplatz, so bunt und vielfaltig
sind auch die Begegnungs- und Beratungsangebote der
hospiz-initiative. Kommen Sie einfach langs, genieflRen
Sie die angenehme Atmosphare auf dem Markt und
kommen Sie mit uns ins Gesprach!

» Wochenmarkt auf dem Bliicherplatz

Apfelfest

26. September 2025, 13.30-18 Uhr &

3 Apfelleckerschmecker schmecken
leckere Apfel - leckere Apfel schme-
cken Apfelleckerschmecker! Wir
laden herzlich zum gemeinsamen
Ernten, Essen und Verarbeiten der
Apfel aus unserem Lebensgarten
ein. Auch ein Imker kommt, zeigt
TR uns seine Arbeit und erzahlt, was
wir tun kénnen, dass sich seine Bienen auch in unserem
Lebensgarten wohlfthlen.

» Haus der Begegnung, WaitzstralRe 17, 24105 Kiel

9. Kieler hospizTAGE

4. bis 11. Oktober 2025
Die Kieler hospizTAGE und der
Welthospiztag (11. Oktober 2025),
9. Kieler hospizTAGE veranstaltet vom hospizlich-pallia-
tiven Netzwerk in Kiel, laden mit
« Einblicke 59  Lostenfreien Veranstaltu ngen
TSRS  ein, palliativen und hospizlichen
AR I rans Themen vielfaltig zu begegnen. Das
gesonderte Programm mit Informations- und Kultur-

veranstaltungen sowie Fachvortragen ist ab September
2025 erhaltlich.

« Informationen

» Im Kieler Stadtgebiet

Death Slam

21. November 2025, 19 Uhr * &

Beim Poetry Slam zu den Themen Sterben, Tod und
Trauer treten erfahrene Wortkinstler*innen auf der
Blhne gegeneinander an. Wer gewinnt, entscheidet
traditionell das Publikum! Moderiert wird der Abend
von Bjorn Hogsdal.

» Pumpe Kiel, Hal3straRBe 22, 24103 Kiel

Finissage

12. Dezember 2025, 17-18.30 Uhr *

Zum Ende des Jubildumsjahres
laden wir in unseren Hauptsitz, das
Haus der Begegnung, ein. Hier gibt
es noch einmal die Gelegenheit, die
Fotografien der Ausstellung ,,Ehren-
wert: Gesichter der Hospizarbeit”

. von Bernd Biinsche anzuschauen
und miteinander ins Gesprach zu kommen.

» Haus der Begegnung, WaitzstraRe 17, 24105 Kiel

& Die Veranstaltung ist rollstuhlgerecht.

* Wir bitten um verbindliche Anmeldung unter

0431 /220 335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de

Wenn nicht anders vermerkt,
sind die Veranstaltungen kostenfrei.



