
Grüße des Schirmherrn
Wer mit Sterben, Tod und Trauer konfrontiert ist, muss in dieser fordernden und manchmal über-
fordernden Situation nicht alleine sein. Es ist wichtig, in dieser Zeit Menschen um sich zu haben, 
die zuhören, die kompetent unterstützen und die zugewandt begleiten. Wir alle wünschen uns für 
unsere Angehörigen und für uns selbst, dass wir den letzten Abschnitt des Lebenswegs in Würde 
zu Ende gehen können. In unserem alltäglichen Leben wird dieses wichtige Thema aber allzu gerne 
verdrängt. 
Die 3. Kieler hospizTAGE bieten die Möglichkeit, sich in Ruhe mit dem Sterben und der Trauer 
aus einanderzusetzen – und sie zeigen gleichzeitig auf, welche Netzwerke und Hilfsangebote es in 

unserer Stadt zu den Themen Tod und palliative Versorgung gibt. 
„Wir können dem Leben nicht mehr Stunden geben – aber den Stunden mehr Leben“: Getreu diesem Motto begleiten zahlreiche 
haupt- und ehrenamtlichen Fachkräfte der hospiz-initiative kiel e.v. seit fast 25 Jahren schwerkranke und sterbende Menschen. 
 Während der hospizTAGE informieren sie über ihre Arbeit und laden zu vielen interessanten Veranstaltungen und Vorträgen ein.
Ich danke dem Team der hospiz-initiative kiel e.v. ganz herzlich für die Organisation der 3. Kieler  hospizTAGE und wünsche allen 
 Besucherinnen und Besuchern informative und  erkenntnisreiche Stunden.
      Ihr    Dr. Ulf Kämpfer
          Oberbürgermeister und Schirmherr
Foto: Landeshauptstadt Kiel/Marco Knopp

Die 3. Kieler hospizTAGE
Viel Neues und doch auch Altbewährtes – so kommen die 3. Kieler hospizTAGE in diesem Jahr daher. Mit großer Unterstützung unse-
rer Netzwerk- und Kooperationspartner konnten wir für Sie erneut ein abwechslungsreiches Programm auf die Beine stellen, das sich 
diesmal auf einen längeren Zeitraum erstreckt.
• Vom 3. bis 11. Oktober finden vielfältige Angebote in Kiel statt: Ob ein Rundgang durch die Strahlenklinik, ein Krimi-Musical, ein 

Spaziergang auf dem Friedhof oder eine Lesung im Literaturhaus und noch vieles mehr – für jede*n ist sicherlich etwas Passen-
des dabei, um das hospizlich-palliative Netzwerk in Kiel näher kennenzulernen und vielleicht auch mit anderen Augen zu sehen.

• Der krönende Abschluss der hospizTAGE findet am Welthospiztag im Rathaus statt: Am 12. Oktober präsentiert sich das Netzwerk 
von 10 bis 15 Uhr und liefert Informationen aus erster Hand: Fachkräfte aus Medizin, Pflege, Begleitung und Versorgung halten 
für Sie Informationen und ein offenes Ohr bereit.

• Nach den hospizTAGEN geht es weiter: In diesem Flyer finden Sie interessante Veranstaltungshinweise für die zweite Oktober-
hälfte, u.a. die Einweihung der barrierefreien Räumlichkeiten der hospiz-initiative am 15.10., bei der hospizINKLUSIV-Koordinato-
rin Jessyka Naase-Begier ihr neues Projekt vorstellen wird.

Wir danken herzlich allen Unterstützer*innen und Spender*innen, ohne die diese vielfältigen Veranstaltungen nicht möglich wären.

Das Organisationsteam 
Angelika Anders-Lauck, Regina Barthel, Julia Bousboa, Claudia Schmalz

Das Programm
Wenn nicht anders vermerkt, sind die Veranstaltungen kostenfrei. Bitte beachten Sie, ob eine Anmeldung erforderlich ist.

Do  3.10.  Türöffner-Tag in der hospiz-initiative kiel e.v.
11.00 – 13.00  Was macht ein ambulanter Hospizdienst? Was ist Kinderhospizarbeit? Was sind ehrenamtliche Familienbeglei-

ter*innen? Bei einem Apfelfest in unserem Garten möchten wir allen Interessierten  
von 4 bis 99 Jahren unsere Angebote zeigen. Mit Kreativaktionen und Zauberer.

 Haus der Begegnung, Waitzstr. 17, 24105 Kiel 
Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de 
www.hospiz-initiative-kiel.de

So  6.10. Erntedank Gottesdienst in der Nikolaikirche, Alter Markt
10.00  Pröpstin Almut Witt in Zusammenarbeit mit der hospiz-initiative kiel e.v.
 www.st-nikolai-kiel.de

Mo  7.10.  Der Friedhof – Ort des Abschieds und der Erinnerung
15.00 – 16.30  Ein informativer Rundgang über den Nordfriedhof:  

Bestattungsformen gestern und heute.
 Referent*innen: Frauke Miltkau-Reinack (Kieler Arbeitskreis Trauerbegleitung) /  

Frank Wunder (Leitung Nordfriedhof)
 Westring 481, 24118 Kiel / Treffpunkt: 15 Uhr im Eingangsbereich 

www.kiel.de/friedhof, www.trauerlandschaft-kiel.de

Mo  7.10.  Wohltat gegen Unwohlsein – vom Tun und Lassen am Lebensende
18.00  Referentin: Martina Kern, Leiterin Zentrum für Palliativmedizin, Malteser Krankenhaus Bonn/Rhein-Sieg und 

Alpha Rheinland
 Bildungszentrum des Städtischen Krankenhauses 

Hasseldieksdammer Weg 30, 24116 Kiel, www.krankenhaus-kiel.de

Di  8.10.  Tag der offenen Tür der ISPS
14.00 - 17.00  Vorstellung der Angebote der interdisziplinären Schmerz- und Palliativstation und ein Einblick in das Projekt 

„Lernende leiten eine Station“
 Anmeldung: 0431 / 50020920
 Interdisziplinäre Schmerz- und Palliativstation des UKSH, Schwanenweg 21, 24105 Kiel, www.uksh.de

Di  8.10.  Essen und Trinken am Lebensende
18.00 - 20.00  „Essen und Trinken hält Leib und Seele zusammen“ – doch wie steht es damit, wenn Hunger und Durst am Ende 

des Lebens nachlassen? Ein praktischer und handlungsorientierter Einblick in ein Thema, das erkrankte Men-
schen sowie ihre An- und Zugehörigen bewegt.

 Referentinnen: Katharina Kuhlmann-Becker und  
Cordula Seiß (Diplom-Oecotrophologin, GHD GesundHeits GmbH Deutschland)

 Anmeldung: 04321 / 250526 
Palliativnetz Diakonie Altholstein, Betreute Wohnanlage Wendenstraße 15b 
24119 Kronshagen, www.diakonie-altholstein.de

Mi  9.10.  Musical im Kaiser Wilhelm Stift
15.30  Der Kaiser-Chor singt und spielt: Mord im Damenstift – Ein Krimi-Hörspiel von Gaby Becker 

Gesamtleitung und am Klavier: Claudia Piehl
 Kaiser Wilmhelm Stift, Stiftstr. 4, 24103 Kiel, www.kaiserwilhelmstift-kiel.de

Mi  9.10.  „Die letzten Tage und Stunden“ – Informationen für Interessierte
17.00 - 18.30  Referentin: Melanie Koch (Dipl. Pflegewirtin, stellvertretende Hospizleitung)
 Hospiz Kieler Förde 

Radewisch 90, 24145 Kiel 
www.hospiz-kiel.de
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Mi  9.10.  Die Ambulante Ethik-Beratung Kiel stellt sich vor
18.00  Informationen und Austausch
 Referentinnen: Dr. Claudia Schmalz, Regina Barthel
 Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de 

Haus der Begegnung, Waitzstr. 17, 24105 Kiel, www.hospiz-initiative-kiel.de/ambulante-ethik-beratung

Do 10.10.  Palliativmedizin in der Strahlentherapie
16.00 - 17.30  Vorstellung der Arbeit und begleiteter Rundgang durch die Strahlenklinik
 Referentin: Dr. Claudia Schmalz und Mitarbeiter*innen
 Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de 

Karl-Lennert-Krebszentrum Nord, Strahlenklinik des UKSH, Feldstr. 21, 24105 Kiel, www.uksh.de

Do  10.10. Lesung mit Werner Holzwarth aus „Mein Jimmy“
18.00  Werner Holzwarth („Vom kleinen Maulwurf, der wissen wollte, wer ihm auf den Kopf gemacht 

hat“) liest aus seinem aktuellen Bilderbuch „Mein Jimmy“ und erzählt davon, wie seine Ge-
schichten durch eigene Erlebnisse entstehen und warum gerade dieses sein persönlichstes 
Buch ist. Die Veranstaltung richtet sich an Erwachsene und Kinder ab etwa 6 Jahren und ist eine 
Kooperation der hospiz-initiative kiel e.v. mit dem Jungen Literaturhaus Schleswig-Holstein.

 Literaturhaus SH, Schwanenweg 13, 24105 Kiel, www.literaturhaus-sh.de 

Fr  11.10. Sterbende Menschen begleiten lernen
16.00 - 18.00  Hospiz-Begleitung – die Einladung zu einem besonderen Engagement 

Informationen zu den Inhalten der Vorbereitungskurse, zu der Arbeit der Ehrenamtlichen und zu den Voraus-
setzungen. Nächste Kurse: für die Erwachsenenbegleitung 7.2.20 – 28.6.20, für die Familienbegleitung 25.10.19 
- 25.4.20. Eine Kooperation des DRK Landesverbandes mit der hospiz-initiative kiel e.v.

 Referent*innen: Koordinator*innen und Ehrenamtliche Hospizbegleiter*innen der hospiz-initiative kiel e.v.
 Anmeldung: Anja Gaethje, Tel. 0431-57 07-418
 DRK Landesverband, Klaus-Groth-Platz 1, 24105 Kiel, www.drk-sh.de 

Sa  12.10.  Welt-Hospiztag im Rathaus
 ACHTUNG: Zugang nur über die Waisenhofstraße möglich (barrierefrei)!

10.00 - 15.00  Von A bis Z: Informationen aus erster Hand 
Fachkräfte aus Medizin, Pflege, Begleitung und Versorgung haben Antworten auf Fragen aus den Themen-
bereichen Sterben, Tod und Trauer

10.00  Eröffnung 
Begrüßung durch Dr. Claudia Schmalz, 1. Vorsitzende der hospiz-initiative kiel e.v. 
Grußwort von Dr. Ulf Kämpfer, Kieler Oberbürgermeister

 Moderation: Mandy Schmidt
 Musik: Jürgen Stieghorst, Querflöte

 Lesung mit Roland Schulz und anschließendem Podiumsgespräch: 
So sterben wir

 Sterben, Tod und Trauer sind unumgänglich, für jeden von uns. Und doch wissen wir kaum 
etwas darüber. Der Journalist und Autor Roland Schulz (Süddeutsche Zeitung) findet Worte 
für das meist Unbeschreibliche. Er verfolgt die Reise des Körpers von der Leichenschau bis zur 
 Bestattung und fragt schließlich, was Sterben und Tod für diejenigen bedeutet, die zurück-
bleiben: Wie trauern wir – und wie können wir weiterleben?

  Podiumsgespräch 
mit Roland Schulz, Dr. Claudia Schmalz, Anike Ohmes (hospiz-initiative kiel e.v.), Torsten Schneider (Martens 
Bestattungen) und „Live-Schreiben“ von der Kalligrafin Marleen Krallmann

  Ausstellung „Willkommen in der Charta“ 
Kalligrafische Banner mit der Charta zur Betreuung schwerstkranker und sterbender Menschen in Deutschland, 
Marleen Krallmann

ab 11.00  Angebote des hospizlich-palliativen Netzwerks auf dem Rathausflur
 Angebote für Kinder, Rollstuhl-Ralley, Informationen, Speis und Trank
 ·  Jede halbe Stunde Informationen und Gespräch zu folgenden Themen:

- Hilfsmittelversorgung im SAPV (Lasse Ohl, Haus der Hilfe)
- Wie bekomme ich einen Platz im stationären Hospiz? (Justina Maiworm, Hospiz Kieler Förde)
- Das PalliativNetz Kiel und Umgebung e.V. stellt sich vor, u.a.: „Kieler Palliativausweis“
- Letzte Hilfen (Axel Gottschau, DRK)
- Wenn letzte Fragen zum Dilemma werden (Regina Barthel, Ambulante Ethik-Beratung)
- Essen und Trinken am Lebensende (Katharina Kuhlmann-Becker, Diakonie Altholstein)
- Wenn Kinder trauern (Wolfram Hahnfeld, Trauernde Kinder SH)
- Vorsorgevollmacht (Margret Möller-Gosch, Betreuungsstelle)
- Zuhause sterben – Was den Begleiter*innen hilft (Anja Ihben, hospiz-initiative kiel e.v.)
- Umgang mit Trauer (Frauke Miltkau-Reinack, Angelika Thaysen und Klaus Onnasch, Kieler Arbeitskreis 

Trauerbegleitung)

 Einrichtungen des Kieler Netzwerkes vor Ort:
 Altenzentrum St. Nicolai, Ambulante Ethik-Beratung Kiel, AWO-Servicehäuser, Betreuungsstelle (Amt für Soziale 

Dienste), Brückenteam der DRK-Heinrich-Schwesternschaft e.V., Förderkreis für krebskranke Kinder und Jugend-
liche e.V., Förderverein Palliativmedizin Kiel e.V., hospiz-initiative kiel e.v. mit Ambulanter Hospizdienst, Ambu-
lanter Kinder- und Jugendhospizdienst RaBe, hospizINKLUSIV, projekt KLEE (Kinder Lebensbedrohlich Erkrankter 
Eltern) und Menschen in Trauer, Hospiz Kieler Förde, Kaiser Wilmhelm-Stift, Interdisziplinäres Schmerz- und 
 Palliativzentrum (UKSH), Kieler Arbeitskreis Trauerbegleitung, Palliativnetz Kiel, Palliativnetz Diakonie Alt-
holstein, Palliativteam Kiel, Trauernde Kinder Schleswig-Holstein 

Mo  14.10.  Menschen mit Demenz im Sterben begleiten
15.00 - 17.00  Referentin: Sandra Giesel
 anna Gaarden, Preetzer Str. 35, 24143 Kiel, www.awo-kiel.de/pflege/demenzberatung

Di  15.10.  Einweihung der barrierefreien Zweigstelle hospizINKLUSIV
10.30 - 12.30  10:30 Uhr Come together, 11 Uhr: Grußwort von Arne Leisner, Leiter des Amtes für soziale Dienste 

Im Anschluss stellt Jessyka Naase-Begier ihr neues Projekt „Tandem hospizINKLUSIV“ vor: Schulung für Men-
schen mit kognitiven Beeinträchtigungen zu Sterbe- und Trauerbegleiter*innen

 Walkerdamm 1, 24103 Kiel (2. Etage), www.hospiz-initiative-kiel.de/was-wir-tun/hospizinklusiv

Do  24.10.  Vom guten Leben und Sterben
19.00  Referent: Dr. Henning Scherf (Bremer Altbürgermeister)
 Eine Veranstaltung des Fördervereins des Hospiz Kieler Förde, www.hospiz-kiel.de.
 Muthesius Kunsthochschule, „Kesselhaus“, Legienstr. 35, 24103 Kiel

Wir danken…

Begleitung und Beratung für Einzelne und Familien,  Trauerbegleitung, 
Veranstaltungen und Fortbildungen;  
Gesprächstermine nach Vereinbarung.
ViSdP: Angelika Anders-Lauck, Regina Barthel, Julia Bousboa  © 08/2019
Fotos Seite 1 + 2 oben: Sanderling Pictures/fotolia.com

Der ambulante Hospizdienst für Kiel
Haus der Begegnung / Waitzstraße 17 / 24105 Kiel 
Tel. 0431 / 220335-0 / info@hospiz-initiative-kiel.de
Offenes Haus: Montag bis Freitag von 10 bis 16 Uhr 
Bücherei: Jeden Donnerstag, 15 bis 17 Uhr
www.hospiz-initiative-kiel.de 
www.facebook.com/ambulanterhospizdienst.kiel
Konto: DE87 2105 0170 0002 0057 18 / NOLADE21KIE


